<<Тема: ><Дар ><родной ><земли.>
<Цель: ><Воспитывать ><бережное ><отношение ><к ><хлебу;>
<Показать ><важность ><профессий, ><трудящихся ><над ><рождением ><хлеба;>
<Ход ><занятия>
<Дети ><встречают ><гостей ><хлебом ><- ><солью.>
<Учитель: ><Сегодня ><мы ><поговорим ><о ><самом ><удивительном ><продукте ><природы ><и><
><^>
<человеческого ><труда, ><самом ><древнем ><виде ><пищи ><на ><земле ><- ><о ><хлебе. ><Девиз ><нашего ><урока: ><«Берегите ><хлеба ><каждую ><крупицу».>
<Из ><всех ><пищевых ><продуктов ><человека, ><хлеб ><занимает ><первое ><место. ><В ><хлебе ><есть ><все ><необходимые ><для ><питания ><человека ><вещества: ><белки, ><крахмал, ><жиры. ><История ><хлеба ><неотделима ><от ><истории ><человечества. ><Об ><этом ><говорят ><многочисленные ><археологические ><раскопки ><и ><письменные ><источники. ><В ><честь ><хлеба ><слагались ><гимны, ><песни, ><совершались ><обряды, ><устраивались ><праздники. ><Хлебом ><- ><солью ><встречали ><жениха ><и ><невесту ><на ><пороге ><их ><дома, ><дорогих ><гостей. ><Во ><всех ><этих ><народных ><обычаях ><заключена ><человеческая ><мудрость, ><уважительное ><отношение ><к ><хлебу, ><которое ><передавалось ><из ><поколения ><в ><поколение ><и ><прибивалось ><ребенку ><с ><первых ><дней ><его ><жизни. ><Точно ><не ><установлено, ><когда ><человек ><стал ><выпекать ><хлеб. ><Несомненно, ><что, ><начав ><засевать ><поля ><хлебными ><зернами, ><человек ><не ><мог ><уже ><довольствоваться ><употреблением ><их ><в ><пищу ><в ><сыром ><виде, ><а ><стал ><готовить ><из ><них ><пищу.>
<Научились ><люди ><землю ><пахать>
<И ><зерном ><засевать ><научились.>
<Пусть ><не ><сразу ><все ><шло ><хорошо>
<И ><не ><сразу ><все ><получилось. ><Научились ><зерна ><в ><муку ><превращать,>
<И ><похлебку ><варить, ><и ><кашу...>
<Только ><хлеб ><не ><умели ><пока ><выпекать ><->
<И ><спасенье, ><и ><радость ><нашу.>
<Как ><люди ><научились ><выпекать ><хлеб>
<У^ейкк* ><Однажды ><древняя ><женщина ><случайно ><пролила ><густую ><похлебку ><на ><раскаленнее ><камни. ><Ей ><жаль ><было ><припавшей ><муки, ><подхватила ><она ><испекшийся ><кругляшек, ><которому ><еще ><не ><было ><названия^ ><и ><хотела ><отбросить ><в ><сторону, ><но ><передумала. ><От ><него ><так ><соблазнительно ><пахло! ><Решила ><попробовать. ><Вкусно! ><Предложила ><попробовать ><остальным ><- ><понравилось. ><Тогда ><женщина ><решила ><повторить ><то, ><что ><получилось ><случайно.>
<При ><раскопках ><ученые-археологи ><не ><раз ><н7аходили ><каменные ><«противни», ><на ><которых ><пекли ><первый ><хлеб.>
<Но ><так ><как ><тесто ><не ><подвергалось ><первоначально ><брожению, ><то ><хлеб ><получался >< >< >< >< >< >< >< >< ><\ ><плотный, ><в ><виде ><лепешек, ><которые ><выпекались ><или ><на ><угольях, ><или ><в ><горшках. ><Велико ><было ><удивление ><человека, ><увидевшего, ><как ><тесто, ><забытое ><в ><горшке, ><стало ><подниматься, ><пузыриться ><и ><«дышать», ><будто ><живое. ><Брошенное ><в ><огонь ><такое ><тесто ><испекалось ><в ><виде ><пышной, ><мягкой, ><слегка ><кисловатой ><лепешки. ><Это ><было ><чудесное^ ><открытие. ></>
<Самый ><древний ><хлеб, ><дошедший ><до ><наших ><дней. ><- ><лепешки ><из ><гробницы ><фараона ><Рамзеса ><3. ><египтяне ><приносили ><ему ><в ><жертву ><первый ><сноп ><и ><первый ><хлеб ><за ><то, ><что ><он ><научил ><людей ><земледелию.>
<Хлеб ><почитался ><очень ><высоко, ><ценился ><всеми ><народами, ><пекари ><имели ><большой ><авторитет. ><В ><Германии ><преступника, ><убившего ><пекаря, ><наказывали ><втрое ><строже, >< >< ><ч ><чем ><за ><убийство ><другого ><человека. ><Тех, ><кто ><пек ><плохой ><хлеб ><строго ><наказывали: ><стригли ><наголо, ><привязывали ><к ><позорному ><столбу, ><отправляли ><в ><изгнание.>
<Пословицы ><и ><поговорки ><о ><хлебе>
<Учитель: ><Когда ><мы ><берем ><в ><руки ><хлеб, ><мы ><не ><думаем ><о ><тяжелом ><труде, ><вложенном ><в
><него. ><Хлеб ><нам ><нравится ><или ><не ><нравится. ><Мы ><не ><вспоминаем ><о ><людях, ><которые
><растили ><пшеницу, ><чтобы ><хлеб ><попал ><на ><наш ><стол. ><Мы ><просто ><привыкли, ><что ><хлеб
><всегдаесть. >< >< >< >< >< ><• ><"■ ><■.><;>< >< >< ><■;:.:.>< ><>■•>>■:>< ><■■-:'.>< ><./■'■>< ><• >< ></; ><[ >< >< >< >< ><■■><
><; >< >< >< >< >< >< >< >< ><■.-.'■>< >< ><.;.-;.:;■>
<«Хлеб ><да ><соль» ><- ><говорит ><русский" ><челевещ ><приветствуя: ><всех. ><Сколько ><6 ><русской
><речи ><пословиц ><и ><поговорок, ><связанных ><с ><хлебом. ><Ведь ><хлеб ><- ><всему ><голова. ><Давайте
><вспомним ><пословицы ><и ><поговорки, ><дрославляюшие ><хлеб.. ><'><
></>
<Хлебушка ><- ><всему ><свету ><дедушка.>
<Будет ><хлеб ><- ><будет ><песня.>
<Плох ><обед, ><когда ><хлеба ><нет.>
<Не ><красна ><изба ><углами, ><а ><красна ><пирогами, ><(русский ><народ ><всегда ><славился>
<гостеприимством. ><Необязательно ><иметь ><богатый ><дом. ><Главное, ><чтобы ><в ><доме ><всех>
<встречали ><добром ><и ><улыбкой).>
<В ><нашей ><речи ><и ><многие ><крылатые ><выражения ><тоже ><связаны ><с ><хлебом. ><Вот ><некоторые>
<из ><них.>
<Сбоку ><припека. ><Припека ><у ><пекарей ><- ><пригоревшие ><кусочки ><теста, ><прилипающие>
<снаружи ><к ><разным ><хлебным ><изделиям, ><то ><есть ><нечто ><ненужное. ><Именно ><в ><таком>
<значении ><этих ><лова ><вошли ><и ><в ><общий ><язык ><и ><понимаются ><в ><нем ><как ><все ><случайное,>
<постороннее.>
<Перебиваться ><с ><хлеба ><на ><квас, ><поговорка ><эта ><бытует ><на ><севере ><и ><северо-западе>
<России, ><в ><тех ><краях, ><где ><печеным ><хлебом ><называют ><хлеб ><ржаной, ><а ><то, ><что ><испечено>
<из ><пшеничной ><муки, ><называют ><булкой, ><калачом, ><но ><не ><хлебом. ><Ну ><а ><квас ><делается ><из>
<остатков ><черного ><хлеба. ><То ><ест!? ><перебивающийся ><с ><хлеба ><на ><квас ><не ><имеет ><в ><дому>
<ничего ><съестного, ><кроме ><черствого ><хлебушка. ><С ><трудом ><сводить ><концы ><с ><концами.>
<Обычаи, ><связанные ><с ><хлебом>
<С ><хлебом ><в ><истории ><было ><связано ><много ><любопытных ><поверий ><и ><обычаев. ><З^ченик: ><Весной, ><перед ><посевом, ><когда ><начинали ><пахать ><землю, ><в ><первую ><борозду>
<I ><Обязательно ><клали ><ломоть ><свежевыпеченного ><хлеба, ><чтобы ><угодить ><и ><задобрить>
<ч><" >< >< ><матушку ><- ><землю.>
<В ><доме ><держали ><черствую ><буханку ><хлеба, ><выпеченную ><в ><Страстную ><пятницу, ><есть>
<ее, ><конечно, ><не ><ели, ><а ><подвязывали ><на ><веревочке ><к ><потолку ><- ><целый ><год ><будет>
<«отгонять ><от ><дома ><злых ><духов».>
<Моряки ><считали, ><что ><стоит ><перевернуть ><буханку ><верхней ><коркой ><вниз, ><то ><в ><море>
<перевернется ><какой-нибудь ><корабль. ><Ну ><а ><если ><буханка ><раскрошится ><в ><руках, ><значит,>
<не ><миновать ><неприятностей ><в ><семье.>
<По ><давнему ><узбекскому ><обычаю ><мать, ><провожая ><сына ><на ><битву, ><разламывала>
<лепешку ><на ><двое. ><Одну ><половину ><оставляла ><себе, ><другую ><отдавала ><сыну: ><2Ты ><идешь>
<защищать ><свой ><дом, ><где ><тебя ><ждут».>
<В ><некоторых ><деревнях ><жили ><люди, ><которых ><называли ><«поедателями ><грехов». ><Как>
<правило, ><это ><был ><старик. ><За ><небольшую ><плату ><его ><приглашали ><на ><похороны, ><где ><он>
<съедал ><буханку ><хлеба, ><испеченную ><родственниками ><умершего, ><и ><тем ><самым ><брал ><его>
<грехи ><на ><себя.>
<Профессии, ><представители ><которых ><трудятся ><над ><рождением ><хлеба.>
<Учитель: ><Существует ><такая ><легенда: ><однажды ><заспорили ><пахарь, ><сеятель ><и ><пекарь.>
<Пахарь ><утверждал, ><что ><хлеб ><творит ><земля. ><Сеятель ><говорит ><- ><солнце. ><Пекарь ><- ><огонь.>
<«Вы ><забыли ><о ><человеке, ><- ><сказал ><мудрец, ><- ><хлеб ><- ><дитя ><человеческое».>
<Действительно, ><скольким ><людям ><нужно ><потрудиться, ><чтобы ><мы ><смогли ><отведать>
<вкусного, ><ароматного ><хлеба. ><Назовите ><профессии, ><представители ><которых ><трудятся>
<над ><рождением ><хлеба.>
<(селекционер ><- ><выводит ><новые ><сорта ><пшеницы, ><агроном, ><тракторист, ><сеятель,>
<комбайнер, ><шофер, ><элеваторщик, ><мукомолыцик, ><дрожжевар, ><пекарь).>
<Раньше ><труд ><хлебороба ><был ><в ><почете, ><и ><труд ><оценивался ><по ><достоинству. ><Зато ><сейчас>
<хлебороб ><испытывает ><оскорбление ><и ><унижение.,>
<Игра ><«Родственные ><слова»>
<Назовите ><хлеб ><ласково ><(хлебушек)>
<Назовите ><крошки ><хлеба ><(хлебные)>
<Посуда ><для ><хлеба ><(хлебница)>
<Человек, ><который ><выращивает ><хлеб ><(хлебороб)>
<Прибор ><для ><резания ><хлеба ><(хлеборезка)>
<Игра ><«Скажи ><иначе»>
<Какой ><хлеб ><по ><запаху ><(пахучий, ><душистый, ><ароматный) ><Какой ><хлеб ><по ><вкусу ><(вкусный, ><сладкий, ><аппетитный) ><Какой ><хлеб ><на ><ощупь ><(свежий, ><мягкий, ><пышный, ><твердый)>
<«От ><буханки ><до ><ватрушки»><
><^>
<Какие ><хлебные ><изделия ><вы ><знаете7>
<Разные ><виды ><сушек ><в ><19-20 ><вв. ><носили ><название ><в ><честь ><цисателей ><и ><поэтов: ><сушка>
<ванильная ><- ><пушкинская, ><с ><маком ><- ><чеховская, ><сушка ><соленая ><- ><есенинская.>
<А ><какой ><хлеб ><едят ><космонавты? ><(хлеб ><выпекают ><в ><виде ><крошечных ><булочек, ><весом>
<4.5 ><грамм ><в ><формах ><с ><ячейками, ><как ><соты, ><по ><80 ><штук.>
<Что ><такое ><вареный ><хлеб7 ><(лапша, ><клецки, ><галушки)>
<Какие ><главные ><сорта ><хлеба ><вы ><знаете? ><(черный, ><белый, ><серыйО>
<В ><какой ><день ><пекут ><жаворонков? ><(22 ><марта ><- ><день ><весеннего ><равноденствцяО>
<.;. ><"><—-с/'.>< ><.><
><:><:><'-><
><Слыхали? >< >< >< >< >< >< ><\><
><'■ >< >< >< >< >< >< ><■ >< >< >< >< >< ><^.-V><:><v ><■ ><.'..>< ><.'/;" >< ><' ><■.>
<Самая ><длинная ><плетеная ><булка ><- ><9,2 ><метра ><- ><была ><выпечена ><в ><городе ><Акапулько ><(Мексика) ><в ><1996 ><году, ><а ><сгамая ><большая ><буханка ><хлеба ><была ><изготовлена ><в ><1988г ><в ><Йоханнесбурге, ><ее ><длина ><составляла ><3 ><метра, ><ширина ><и ><высота ><- ><более ><метра, ><а ><весила ><гигантская ><буханна ><одну ><тонну ><и ><430 ><кг.>
<Во ><время ><колониальных ><войн ><среди ><английских ><солдат ><было ><распространенное ><убеждение, ><что ><насморк ><можно ><вылечить, ><нюхая ><буханку ><свежеиспеченного ><хлеба. ><Раньше ><целебные ><свойств ><приписывались ><только ><черному ><хлебу. >< >< ><">
<Излюбленным ><лакомством ><;а ><Руси ><были ><пряники. ><В ><старину ><их ><дарили ><на ><именины, ><подносили ><невесте ><в ><виде ><судебного ><подарка. ><Праздничные ><пряники ><весили ><порой ><около ><16 ><кг.>
<Музей ><хлеба>
<Первый ><в ><России ><музей ><хлеба ><открылся ><в ><1988 ><г ><в ><Санкт-Петербурге, ><на ><Литовском ><проспекте ><в ><доме ><73. ><Спустя ><5 ><лет ><он ><обрел ><статус ><государственного. ><Экспонаты ><этого ><необычного ><музея ><позволяют ><заглянуть ><в ><прошлое, ><увидеть ><быт ><и ><нравы ><наших ><предков.>
<Под ><стеклом ><- ><булки, ><крендели, ><баранки. ><Им ><больше ><сотни ><лет! ><Съесть ><их, ><конечно, ><нельзя. ><Есть ><в ><музее ><и ><совки ><для ><муки, ><и ><ручные ><мельницы, ><и ><прочая ><деревянная, ><глиняная, ><металлическая ><кухонная ><утварь. ><Не ><обошлось ><и ><без ><скатертей, ><чайных ><сервизов, ><самоваров. ><Ведь, ><где ><булки ><и ><пряники, ><там ><и ><русское ><чаепитие. ><Особое ><место ><занимают ><экспонаты, ><связанные ><с ><трагическими ><событиями ><истории ><.Ленинграда.>
<В ><разделе, ><посвященном ><ВОВ ><и ><блокаде, ><можно ><увидеть ><кусочек ><хлеба ><весом ><в ><125 ><грамм. ><Такую ><крохотную ><пайку ><хлеба ><в ><голодную ><блокадную ><пору ><человек ><получал ><на ><целый ><день. ><Конечно, ><этот ><кусочек ><с ><войны ><не ><сохранился, ><он ><выпечен ><в ><наши ><дни ><по ><рецепту ><военного ><времени. ><Зачем? ><А ><затем, ><чтобы ><люди, ><не ><знавшие ><войны ><и ><голода, ><увидели ><его ><и ><поняли, ><как ><тяжело ><было ><на ><войне ><и ><как ><трудно ><доставалась ><победа. ><Пусть ><лучше ><будет ><мир ><на ><земле ><- ><и ><хлеба ><у ><всех ><будет ><вдоволь. ><В ><музее ><хлеба ><хранится ><более ><18000 ><экспонатов. ><Сегодня ><в ><России ><открыты ><и ><другие ><музеи ><хлеба ><- ><В ><Пскове, ><Киеве, ><Одессе.>
<' ><Учитель: ><Закончить ><нашу ><встречу ><мне ><хочется ><небольшим ><стихотворением ><У ><народа ><есть ><слова: ><Хлеб ><- ><всей ><жизни ><голова.>
<Хлеб ><не ><падает ><нам ><с ><неба,><
><^><
><V>
<Появляется ><не ><вдруг,
><Чтобы ><вырос ><колос ><хлеба,
><Нужен ><труд ><десятка ><рук.><
><у>
<Помните ><об ><этом ><ребята ><и ><никогда ><не ><бросайте ><недоеденнщй ><кусок ><на ><землю.><
><г>
<Проявляя ><уважение ><к ><хлебу, ><вы ><тем ><самым ><высказываете ><благодарность ><природе ><и ><людям ><за ><их ><бесценный ><труд.>
<Классный ><час ><«Качества ><человека»>
<Тема ><"Качества ><человека" ><Цели:>
1. <Знакомство >< >< >< >< >< ><учащихся >< >< >< >< >< ><с >< >< >< >< >< ><понятиями >< >< >< >< >< ><"отрицательные" >< >< >< >< >< ><и
><"положительные" ><качества ><личности.><
><%>
2. <Расширение ><представлений ><о ><качествах ><человека.>
3. <Развития ><умения ><оценивать ><свои ><личностные ><качества.>
4. <Формирования ><навыков ><общения: ><умения ><договариваться ><в ><группе,
><выслушивать ><собеседника.><
><г>
<Оборудование:>
<Ход ><занятия>
<1.><
><Просмотр ><мультфильма>
<О ><чем ><этот ><мультфильм? ><(о ><том, ><что ><не ><следует ><смеяться ><над ><другими, ><если ><они ><не ><такие ><как ><ты)>
<2.><
><Вступительное ><слово ><учителя>
<Сегодня ><я ><хочу ><предложить ><вам ><порассуждать ><о ><человеке ><и ><его ><качествах. ><Многие ><философы ><и ><психологи ><считают, ><что ><именно ><качества ><человека ><делают ><его ><неповторимым ><и ><непохожим ><на ><других ><людей. ><Именно ><благодаря ><человеческим ><чувствам, ><эмоциям, ><качествам ><разные ><люди ><по-разному ><поступают ><в ><одинаковых ><условиях. ><Одни ><из ><них ><смеются ><там, ><где ><другие ><грустят, ><другие ><сердятся, ><где ><остальные ><улыбаются.(вывод ><из ><мультфильма). ><Мы ><с ><вами ><попробуем ><сегодня ><понять, ><что ><же ><такое ><человеческие ><чувства ><и ><качества, ><от ><чего ><они ><зависят ><у ><каждого ><человека, ><как ><и ><когда ><они ><проявляются ><у ><людей.>
<3.><
><Игра ><«Встаньте ><те, ><кто..»>
<Встаньте ><те, ><кто: ><сегодня ><надел ><черную ><обувь; ><надел ><украшение; ><у ><кого ><голубые ><глаза; ><у ><кого ><есть ><братья ><и ><сестры; ><кто ><никогда ><не ><опаздывает; ><кто ><считает ><себя ><добрым ><человеком; ><кто ><считает ><себя ><смелым ><человеком; ><кто ><считает ><себя ><трудолюбивым ><человеком; ><кто ><любит ><сладкое; ><кто ><любит ><животных; ><кто ><любит ><рисовать ><и ><др.>
<На ><какие ><бы ><2 ><группы ><вы ><разделили ><эти ><качества?>
</ >< >< >< >< >< >< >< >< ><n.><
><( >< >< >< >< ><Качества >< >< ><Л>
</ ><Человек ><Nv><
><V >< >< >< >< >< >< ><людей >< >< >< >< >< ><J>
<><><миролюбивый><
><миролюбие>
<ответственный><
><ответственность>
<трудолюбивый><
><трудолюбие>
<отзывчивый><
><отзывчивость>
<терпеливый><
><терпеливость>
<ласковый><
><ласка>
<справедливый><
><справедливость>
<дружелюбный><
><дружелюбие><
><у>
<любознательный><
><любознательность>
<бескорыстный><
><бескорыстие>
<3. ><Положительные ><и ><отрицательные ><качества>
<На ><нашей ><планете ><живет ><много ><людей ><и ><все ><они ><разные: ><высокие ><и ><низкий, ><темноволосые ><и ><светловолосые, ><кареглазые ><и ><голубоглазые. ><Это ><внешние ><качества.>
<Внутренние ><качества ><людей ><тоже ><бывают ><разные, ><но ><условно ><их ><можно ><разделить ><на ><две ><группы: ><одни ><качества ><помогают ><нам ><общаться ><с ><людьми, ><помогают ><в ><учебе ><и ><работе ><- ><это ><положительные ><качества, ><та. ><другие ><-><наоборот, ><мешают ><- ><это ><отрицательные ><качества.>
<Мы ><должны ><уметь ><отличать ><положительные ><качества ><от ><отрицательных ><качеств.>
<Посмотрите ><на ><зкран ><и ><распределите ><положительные ><качества ><в ><левую ><колонку, ><а ><отрицательные ><- ><в ><правую.>
<Приложение ><№1 ><Набор ><качеств>
<Забота><
><жадность><
><равнодушие>
<честность><
><уравновешенность><
><справедливость>
<капризность><
><взаимовыручка><
><зависть>
<аккуратность><
><организованность><
><упрямство>
<доброта><
><правдивость><
><терпение>
<лживость><
><доброжелательность><
><дружелюбие>
<ответственность><
><злость><
><обидчивость>
<ум><
><отзывчивость><
><любознательность>
<решительность><
><трусость><
><злопамятность>
<активность><
><вежливость>
<•
><Ребята, ><посмотрите ><на ><эти ><два ><списка, ><и ><мысленно ><отметьте, ><какие ><из*
><этих ><качеств ><у ><вас ><есть.>
<У ><каждого ><человека ><есть ><как ><положительйые, ><так ><и ><отрицательные ><качества, ><но ><мы ><должны ><стремиться ><развивать ><в ><себе ><положительные ><и ><избавляться ><от ><отрицательных ><качеств..>
<4. ><Украшение ><деревьев>
<Ребята, ><вы ><обратили ><внимание, ><что ><в ><нашем ><классе ><стоят ><голые ><веточки. ><Я ><вам ><предлагаю ><украсить ><их ><листочками. ><На ><зеленых ><листочках ><напишите ><самоё ><лучшее ><ваше ><качество, ><а ><на ><желтых ><- ><то ><качество, ><от ><которого ><вы ><хотели ><бы ><избавиться, ><(дети ><вешают ><листочки)>
<5. ><Портрет ><человека>
<На ><лучиках ><солнца ><напишите, ><какими, ><на ><ваш ><взгляд, ><качествами ><должен ><обладать ><человек, ><обоснуйте ><свой ><выбор.>
<Посмотрите ><ребята, ><такой ><у ><нас ><получился ><портрет ><человека, ><состоящий ><из ><качеств. ><Я ><думаю, ><что ><вы ><определили ><для ><себя, ><к ><чему ><вы ><хотите ><стремиться, ><какие ><качества ><в ><себе ><развивать, ><чтобы ><лучше ><общаться ><с ><окружающими ><людьми, ><помогать ><друг ><другу.>
<Портрет ><качеств ><человека>
· <Доброта.>
· <Вежливость.>
· <Забота.>
· <Честность.>
· <Трудолюбие.>
· <Любознательность>
· <Активность>
· <Забота>
· <Ответственность>
· <Доброта>
· <Вежливость>
· <Терпение>
· <Честность>
· <Аккуратность>
<6. ><Чтение-рассуждение ><сказки ><«Дедушкин ><совет»>
<Егорка ><был ><неплохим ><мальчиком, ><но ><как ><только ><встречался ><с ><Колей, ><он ><сразу ><же
><раздражался. ><Из ><всех ><знакомых ><Колька ><был ><самым ><неприятным, ><всюду ><хотел ><быть
><первым, ><но, ><самое ><главное, ><он ><любил ><насмехаться ><и ><дразнилки ><обидные ><придумывал.
><Однажды ><Егорка ><подрался ><с ><Колей ><и ><пришёл ><домой ><весь ><грязный. ><Дома ><его ><встретил
><дедушка, ><и ><Егорка ><рассказал ><ему ><обо ><всем, ><даже ><о ><том, ><как ><уже ><целый ><год, ><встречаясь ><с
><Колей ><и ><вспоминая ><о ><нём, ><он ><сильно ><сердится ><и ><злится.><
><%>
· <Надо ><быть, ><Егорка, ><доброжелательным ><ко ><всем ><людям, ><даясе ><к ><тем, ><кто ><тебе ><не
><нравится,- ><сказал ><ему ><дедушка.>
· <Как ><же ><это ><можно ><желать ><добра ><тем, ><кто ><не ><нравится ><и ><кто ><плохой?- ><удивился
><Егорка.>
· <Может ><быть, ><только ><ты ><считаешь ><Колю ><плохим, ><а ><другие ><наоборот ><- ><считают ><его
><хорошим.>
· <Нет, ><я ><точно ><знаю, ><что ><он ><плохой.>
· <Тогда ><скажи, ><Егорка, ><мама ><Коли ><любит ><своего ><сына?>
· <Наверное, ><любит, ><- ><ответил ><Егорка.>
· <А ><друзья ><у ><него ><в ><школе ><или ><во ><дворе ><есть?>
· <Есть.>
· <Вот ><видишь, ><другие ><к ><нему ><хорошо ><относятся, ><а ><ты ><не ><можешь. ><Значит ><всё ><дело ><в
><тебе ><самом, ><а ><не ><в ><Коле. ><Просто ><не ><хочешь ><ты ><быть ><доброжелательным, ><а ><хочешь ><и
><дальше ><на ><него ><злым ><взглядом ><смотреть.>
· <Что ><же, ><дедушка, ><мне ><делать, ><если ><он ><мне ><не ><нравится?>
· <Ты ><можешь ><не ><играть ><и ><не ><дружить ><с ><ним, ><но ><всегда ><можешь ><тихо, ><про ><себя,
><пожелать ><ему ><чего-нибудь ><хорошего, ><чтобы ><он ><стал ><лучше ><и ><добрее. ><А ><продолжая
><злиться, ><ты ><будешь ><только ><сам ><себе ><вредить ><и ><душу ><свою ><пачкать.>
· <А ><просто ><молчать ><нельзя?- ><спросил ><Егорка.>
· <Нет, ><ты ><слишком ><долго ><злостью ><и ><раздражением ><душу ><свою ><отравлял, ><теперь
><только ><добрые ><мысли ><ее ><очистить ><могут. ><Ты ><только ><не ><забывай ><вовремя ><плохие ><мысли
><на ><добрые ><менять.>
<Стал ><Егорка ><делать ><так, ><как ><дедушка ><его ><научил. ><Увидит ><Колю, ><отвернётся ><в ><сторону ><и ><шёпотом ><пожелает ><ему ><лучше ><и ><добрее ><стать. ><А ><если ><вспомнит ><о ><нём, ><то ><плохие ><мысли ><в ><голову ><не ><пускает, ><а ><сразу ><добрыми ><их ><вытесняет.>
<Через ><месяц ><идёт ><дедушка ><домой, ><смотрит, ><а ><внук ><его ><Егорка ><с ><Колей ><играет ><и ><громко ><смеётся. ><Улыбнулся ><дедушка, ><глядя ><на ><сдружившихся ><ребят, ><и ><тут ><же, ><шёпотом ><что-то ><доброе ><им ><пожелал.>
<- ><Не ><мог ><или ><не ><хотел ><Егорка ><быть ><доброжелательным ><к ><Коле?>
<- ><Какой ><совет ><дал ><дедушка ><Егорке? ><(желать ><людям ><добра, ><менять ><плохие ><мысли ><на ><хорошие)>
<Понравилась ><сказка? ><А ><вы ><доброжелательно ><относитесь ><к ><людям? ><(ответы ><детей) ><Доброжелательность ><- ><редкое ><качество ><в ><человеке. ><Каждому ><человеку,>
<даже ><плохому, ><очень ><легко ><желать ><добра ><своим ><знакомым, ><друзьям ><и ><просто ><приятным ><людям ><(«И ><если ><любите ><любящих ><вас, ><какая ><вам ><за ><это ><благодарность?»). ><Но ><быть ><доброжелательным ><к ><людям ><чужим, ><неприятным, ><плохим ><очень ><трудно. ><Желать ><добра ><только ><тем, ><кто ><нравится, ><или ><тому, ><кто ><вас ><любит,- ><это ><только ><половина ><доброжелательности ><(«Любите ><врагов ><ваших»). ><Вы ><не ><хотите ><наполовину ><радоваться, ><наполовину ><дружить ><и ><любить, ><наполовину ><быть ><смелым. ><Настоящая ><доброжелательность ><тоже ><не ><должна ><быть ><наполовину>
<От ><нашего ><поведения, ><наших ><поступков ><зависит ><отношение ><к ><нам ><людей, ><наше ><собственное ><настроение ><и ><настроение ><окружающих. ><Если ><мы ><будем ><добры, ><заботливы ><по ><отношению ><к ><другим ><людям, ><то ><и ><в ><ответ ><будем ><получать ><хорошее ><отношение>
<6. ><Домашнее ><задание>
<Дома ><вы ><должны ><были ><нарисовать ><сказочного ><героя, ><на ><которого ><вы ><бы ><хотели ><быть
><похожими. ><Расскажите ><об ><этом ><и ><назовите ><самое ><главное ><качество, ><которое
><привлекает ><вас ><в ><этом ><персонаже.><
><^><
><%>
<8. ><Игра ><«Волшебный ><стул»>
<У ><меня ><есть ><волшебный ><стул. ><Каждый ><из ><вас ><будет ><по ><очереди ><садиться ><на ><него, ><а ><все ><остальные ><- ><называть ><его ><только ><хорошие ><качества, ><ведь ><стул ><у ><нас ><волшебный. ><А ><теперь ><сам ><играющий ><называет ><свои ><отрицательные ><качества ><и ><те ><качества, ><которые ><написали ><на ><листочках.>
<9.><
><Рефлексия ><«Пять ><добрых ><слов ><на ><моей ><ладошке»>
<Цель><: ><получение ><обратной ><связи ><от ><класса, ><повышение ><самооценки, ><самопознание, ><возможность ><сделать ><приятное ><другому ><человеку>
· <Каждый ><из ><вас ><должен ><обвести ><свою ><руку ><на ><листе ><бумаги ><и ><на ><своей ><ладошке
><написать ><свое ><имя.>
· <Передать ><ладошку ><соседу ><справа, ><а ><сами ><получите ><рисунок ><от ><соседа ><слева. ><В
><одном ><из ><«пальчиков» ><полученного ><чужого ><рисунка ><вы ><пишите ><какое-нибудь
><привлекательное, ><на ><ваш ><взгляд, ><качество ><ее ><обладателя ><(Ты ><добрый, ><ты
><справедливый...). ><Другой ><человек ><делает ><запись ><на ><другом ><пальчике ><и ><т.д., ><пока
><лист ><не ><вернется ><к ><владельцу.>
<Обсуждение;>
· <Какие ><чувства ><ты ><испытывал, ><когда ><читал ><надписи ><на ><своей ><«руке»?>
· <Все ><ли ><твои ><качества, ><о ><которых ><написали ><другие, ><были ><тебе ><известны?>
· <Поместим ><ваши ><ладошки ><на ><доску ><(дети ><прикрепляют)>
· <Есть ><ли ><одинаковые ><ладошки? ><Почему? ><(нет, ><т.к. ><все ><люди ><разные)>
<10.><
><Итог ><занятия>
<-О ><чем ><мы ><с ><вами ><сегодня ><говорили?>
<-Какие ><качества ><есть ><у ><человека?>
<-Какой ><вывод ><вы ><для ><себя ><сделали?>
<-Какое ><из ><наших ><деревьев ><вам ><нравится ><больше ><и ><почему?>
<С ><другого ><дерева ><мы ><снимем ><листочки, ><их ><вы ><возьмете ><домой ><и ><постараетесь>
<избавиться ><от ><этих ><качеств, ><совершая ><полезные ><и ><добрые ><поступки ><в ><классе, ><дома ><и ><на>
<улице. ><А ><на ><следующем ><занятии ><вы ><мне ><расскажете, ><какие ><поступки ><вы ><совершили.>
>
